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1. Identificagao do Servidor

Ludmila Ferreira Liberato dos Santos
1918799

Psicélogo

15/02/2012
A()B()C(OD(OE(X)

Campus Cariacica

RSC-PCCTAE VI

2. Trajetoéria profissional, saberes e competéncias
Memorial apresentado nos termos do art. 13, inciso Il e § 10, do Decreto no 13.048, de 3 de julho de 2026.
1. Apresentacgao e sintese da trajetoria profissional

Sou Ludmila Ferreira Liberato dos Santos, ocupante do cargo de Psicélogo, em exercicio no Campus Cariacica
desde 15 de fevereiro de 2012. Ao longo da minha trajetdria profissional, desenvolvi atividades técnicas,
especializadas, administrativas, formativas e de producdo de conhecimento, em articulagdo com diferentes
setores e acdes institucionais do Instituto Federal do Espirito Santo.

Minha atuacéo foi construida principalmente por meio da participacao e da coordenacédo de nucleos, comissoées,
grupos de trabalho e eventos institucionais; da colaboracdo em processos seletivos e projetos; da formacao
continuada; da elaboracéo de publicacdes cientificas; e da atuacdo como palestrante em acao formativa
institucional. Esse conjunto de experiéncias evidencia a aplicacdo de conhecimentos de Psicologia, a capacidade
de trabalho multiprofissional, a participacdo em processos institucionais e o compromisso com acdes relacionadas
a incluséo, a assisténcia estudantil, a qualidade de vida, a formacéo e ao desenvolvimento institucional.

Pleiteio o RSC-PCCTAE VI, com equivaléncia ao Doutorado, considerando a trajetoria profissional e individual
desenvolvida ao longo da carreira e os saberes, competéncias e experiéncias demonstrados nas atividades
apresentadas, em alinhamento com 0s requisitos previstos no art. 30 e no art. 13, inciso Il e § 10, do Decreto no
13.048/2026.

2. Desenvolvimento da trajetéria profissional

Desde o inicio do meu efetivo exercicio, participei de atividades institucionais formalmente constituidas,
especialmente relacionadas ao atendimento de estudantes, a inclusdo e a organizacdo académica. Em 2012, fui
nomeada coordenadora do Nucleo de Apoio as Pessoas com Necessidades Educacionais Especiais do Campus
Cariacica. Também participei do Forum dos Nucleos de Atendimento as Pessoas com Necessidades Especificas
e de comissdes vinculadas a Politica de Assisténcia Estudantil.

Ao longo dos anos, permaneci envolvida em diferentes composi¢cdes do NAPNE e da Comisséo Interna de
Acompanhamento da Politica de Assisténcia Estudantil. Em 2018, fui designada para presidir essa comissao.
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Mais recentemente, atuei como coordenadora adjunta do NAPNE, com atribuicdo vinculada a area de Psicologia,
e integrei sua composicdo em 2025. Essas experiéncias demonstram participacdo continuada em estruturas
institucionais voltadas a inclusdo, ao acompanhamento estudantil e & atuagao multiprofissional.

Também participei de comissdes destinadas ao planejamento das atividades letivas e a organizacéo de semanas
académicas, com atuagdo conjunta com servidores de diferentes areas. Integrei, ainda, comissées de formatura,
de terminalidade especifica e de qualidade de vida no trabalho. No ambito da Comisséo Local responsavel pelo
Programa de Qualidade de Vida no Trabalho, participei de diferentes composicdes entre 2023 e 2026. Em 2024,
passei a integrar o Grupo Integrado de A¢cdes Emergenciais do Campus Cariacica, vinculado ao Plano de
Orientacfes de Emergéncias Escolares. Em 2026, participei de comissdo examinadora de aluno em situacdo de
Terminalidade Especifica.

Esse conjunto de designacdes evidencia minha capacidade de atuar em equipes multidisciplinares, analisar
situacdes institucionais, colaborar na construcdo de encaminhamentos e participar de acées que exigem
responsabilidade, dialogo e articulacdo entre diferentes areas profissionais. A atuacdo em nucleos e comissdes
também permitiu aplicar conhecimentos técnicos da Psicologia em contextos institucionais relacionados a
inclusdo, a assisténcia estudantil, a permanéncia, a qualidade de vida e ao acompanhamento de estudantes.

3. Atuacdo em processos seletivos, projetos e a¢cdes institucionais

Participei, por meio de diversas designacfes, de comissdes responsaveis por processos seletivos da
Pés-Graduacao lato sensu em Engenharia de Produgédo, com énfase em Ciéncia de Dados. Em parte dessas
atividades, atuei em comissédo multiprofissional destinada a analise de candidatos as vagas reservadas a pessoas
com deficiéncia. Também integrei comissdes responsaveis pela organizacao e execuc¢ao dos processos seletivos
de ingresso nos cursos.

Essa experiéncia demonstrou minha capacidade de participar de procedimentos institucionais que exigem analise
técnica, atuacdo multiprofissional, observancia de critérios definidos e responsabilidade na execucao das
atividades atribuidas.

No campo dos projetos, participei da comissdo para elaboragéo e implementacédo do Curso Técnicoem
Manutencdo Metroferroviaria Integrado ao Ensino Médio em tempo integral do Campus Cariacica. Também fui
designada para compor a equipe sistémica do Programa Autonomia e Renda da Petrobras. Essas atividades
ampliaram minha experiéncia na participacao de projetos institucionais e na articulacdo de conhecimentos
técnicos com objetivos educacionais e administrativos.

Em 2018, integrei comisséao responsavel pela organizagdo, execucdo e avaliacdo de edital referente a contratagdo
de oficineiros para projeto de promogéo cultural e atividades culturais e artisticas. Essa atuacao envolveu
participacdo em atividade institucional estruturada, com necessidade de organizacéo, analise e acompanhamento
das etapas previstas.

4. Formacéo continuada e desenvolvimento de competéncias

Minha trajetdria também inclui a participacdo em acdes de formacéo e desenvolvimento profissional. Conclui
curso de Formagdo em Psicoterapia Cognitivo-Comportamental, com carga horaria total de 210 horas,
abrangendo fundamentos, técnicas cognitivas e comportamentais, transtornos psicoldgicos, neurociéncias, terapia
de aceitacdo e compromisso, terapia comportamental dialética, além de contetdos relacionados a criangas,
adolescentes, casais e familias.
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Participei, ainda, de jornadas e eventos relacionados a atuacao profissional e aos interesses institucionais,
incluindo as Jornadas FASP e a Jornada de Autismo. Essas experiéncias contribuiram para a atualizacdo de
conhecimentos e para o desenvolvimento de competéncias aplicaveis ao exercicio profissional em Psicologia e a
atuacdo em contexto educacional.

A formacéo continuada demonstra minha disposicdo para a aprendizagem permanente e para a atualizacdo dos
conhecimentos necessarios ao desempenho das atividades profissionais. A apropriacdo de contetdidos
especializados contribui para qualificar a analise das situag6es presentes no ambiente institucional e para
fortalecer a atuacao técnica junto as acdes desenvolvidas no Campus Cariacica.

5. Producéo de conhecimento e disseminacao de saberes

Sou autora ou coautora de publicacdes cientificas relacionadas a carreira, a orientacéo profissional e ao
gerenciamento de carreira. Entre os trabalhos apresentados, encontram-se estudos sobre a adaptacao e
validacdo de instrumento para avaliacdo da carreira proteana entre estudantes universitarios e sobre preditores
das dimens@es de autogerenciamento e direcionamento para valores.

As publicacdes demonstram participacdo em atividades de pesquisa, producéo intelectual e sistematizacéo de
conhecimentos na area de Psicologia. Os estudos envolveram investigacao metodoldgica, analise de variaveis
psicolégicas e discussao de resultados relacionados a orientacdo de carreira de universitarios. Essa producao
evidencia competéncias de andlise, organizacdo de informacdes, elaboracéo cientifica e comunicacao de
conhecimentos especializados.

Também atuei como palestrante na Semana em Comemorac¢éao ao Dia do Servidor Publico, realizada no periodo
de 24 a 27 de outubro de 2022, em roda de conversa intitulada "Reconhecendo e Lidando com as emog¢des".
Essa atividade demonstra a capacidade de compartilhar conhecimentos técnicos em agéo formativa estruturada
de interesse institucional, contribuindo para a reflexdo sobre aspectos emocionais no contexto de trabalho.

6. Concluséao

Ao longo da minha carreira no Instituto Federal do Espirito Santo, desenvolvi uma trajetéria marcada pela
participagdo em nucleos, féruns, comissdes, grupos de trabalho, processos seletivos, projetos, acdes formativas,
eventos institucionais e atividades de producéo cientifica. Essas experiéncias foram realizadas em diferentes
momentos e contextos, com atuacao individual e multiprofissional, especialmente em temas relacionados a
inclusdo, a assisténcia estudantil, a terminalidade especifica, a qualidade de vida no trabalho, a formacéo e a
orientacgao profissional.

O conjunto das atividades demonstra saberes técnicos e especializados, capacidade de analise, organizacéo,
trabalho colaborativo, articulacéo institucional, participacdo em projetos e producdo de conhecimento. Demonstra,
ainda, a utilizacdo da formacéo em Psicologia em diferentes frentes de atuacéo do servico publico educacional.

Considerando a continuidade e a diversidade da trajetéria apresentada, bem como sua relacdo com os requisitos
legais aplicaveis e com o padrao de conhecimentos e competéncias associado ao RSC-PCCTAE VI, entendo que
minha experiéncia profissional se alinha ao nivel pleiteado. Submeto, assim, este memorial & apreciacao
competente, para que a trajetoria descrita seja analisada em conjunto com os demais elementos do requerimento.
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